
お願いカード 
 

骨密度測定と骨折の評価をお願いいたします 

 

 

現在、妊娠    週・産後   日です 

（分娩日   年  月  日） 

月  日くらいから     に痛みがあり軽快しません 

 

「妊娠後骨粗しょう症」という妊娠後期から産後授乳中の女性に 

突然の多発脊椎骨折が起きることで発見される疾患があり 

MRI などで椎体骨折を認めるほか 

骨密度を測定することによって診断されます。 

  この疾患による骨折だと判明したら、なるべく早期の断乳、骨粗しょう症

の治療を開始することで骨折の連鎖を抑えられる可能性があります。 

 

骨密度測定と骨折の評価をお願いいたします。 

 


